AZIONE CATTOLICA - DIOCESI DI TRENTO - 2015

Proposta ai laici associati e non
per gli Esercizi Spirituali di Quaresima nella vita corrente

[bookmark: _GoBack]Il Signore domanda anche a noi: “Voi, chi dite che io sia?” Abituati in un clima di fede scontata, rischiamo di svalutare le meraviglie che Dio ha fatto per noi. E allora ci chiediamo: perché il battesimo? La confermazione? Quale dono ci porta l’Eucaristia? Viviamo il Vangelo come gioia? Che modi e che tempi troviamo per “stare con il Signore”?.

Accogliendo questa provocazione dalla scheda I del percorso pastorale diocesano, riprendiamo in mano anche quest’anno un Vangelo per leggerlo da cima a fondo. Vogliamo così in questa Quaresima ritagliarci un momento di silenzio e di ascolto prolungato per “stare” con la Parola di Dio. 

Dato che, come AC e in Diocesi, non si propone uno specifico corso di esercizi per adulti laici, la Presidenza di AC indica ai suoi associati e a quanti vogliono unirsi l’iniziativa della


LETTURA INTEGRALE DEL VANGELO DI GIOVANNI


Venerdì 20 marzo	pomeriggio/sera	capitoli  1 – 5
Sabato 21 marzo	mattino			capitoli  6 – 11
pomeriggio/sera	capitoli  12 – 17
Domenica 22 marzo	mattino: 			partecipazione 
alla Messa della comunità
pomeriggio		capitoli 18 – 21

Le modalità possono variare secondo le situazioni:

· in casa o in chiesa; da soli o in famiglia
· in gruppo (in chiesa, in oratorio, in altre sedi) in un determinato orario; nel silenzio o con la preghiera (ad esempio: Lodi o Vespri) e un tempo di condivisione delle riflessioni personali
· a Trento, per chi lo desidera, si propone di incontrarsi presso la Parrocchia del Santissimo Sacramento con l'assistente diocesano:
venerdì 20 marzo alle ore 18.45 
sabato 21 marzo alle ore 8.30 e 19
domenica 22 marzo alle ore 18.45
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